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Abstract

Small ruminants are of significant importance in terms of meat and milk production, especially in rural areas. The
quality of milk obtained from these animals directly affects both milk yield and the nutritional value and processability
of dairy products. Milk quality is evaluated through various parameters such as fat, protein, somatic cell count, and
microbiological characteristics. This study addresses the genetic, environmental, and flock management factors that
affect milk quality in small ruminants, with genetic factors significantly determining milk composition through breed
and individual characteristics, where some sheep and goat breeds tend to produce milk with higher fat content;
environmental factors such as nutrition, climatic conditions, and housing systems play a crucial role, particularly the
energy and protein balance of the ration directly influencing milk yield and quality, while heat stress may reduce both;
and flock management practices including milking hygiene, milking frequency, and udder health are also key
determinants, especially as diseases like mastitis increase somatic cell count and negatively affect milk quality. In
conclusion, milk quality in small ruminants is shaped by the contribution of multiple factors, and proper management of
these factors is essential for improving milk yield and obtaining high-quality dairy products.
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Kiiciikbas Hayvanlarda Siit Kalitesini Etkileyen Faktorler

Ozet

Kiigiikbag hayvanlar ozellikle kirsal bolgelerde et ve siit iiretimi agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Bu
hayvanlardan elde edilen siitiin kalitesi hem siit verimliligini hem de siit {irlinlerinin besin degeri ve islenebilirligini
dogrudan etkilemektedir. Siit kalitesi yag, protein, somatik hiicre sayisi, mikrobiyolojik 6zellikler gibi gesitli
parametrelerle degerlendirilmektedir. Bu g¢alismada kiiciikbas hayvanlarda siit kalitesini etkileyen genetik,
cevresel ve siirli yonetimi uygulamalart gibi faktorler ele alinmistir. Genetik faktorler, hayvanin irki ve bireysel
ozellikleri iizerinden siit bilesimini 5nemli 6l¢iide belirlemektedir. Ornegin baz1 koyun ve kegi irklari daha yiiksek
yag oranina sahip siit liretme egilimindedir. Cevresel faktorler arasinda beslenme, iklim kosullar1 ve barinma
sartlar1 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle rasyonun enerji ve protein dengesi siit verimi ve kalitesi {izerinde dogrudan
etkilidir. Sicaklik stresi gibi iklimsel faktorler ise siit veriminde ve kalitesinde diisiise neden olabilmektedir. Siirti
yonetimi uygulamalar1 da siit kalitesi iizerinde 6nemli rol oynamaktadir. Sagim hijyeni, sagim siklig1 ve meme
saglig1 gibi unsurlar siit kalitesini belirleyen temel faktorler arasindadir. Ozellikle mastitis gibi meme hastaliklar:
somatik hiicre sayisini artirarak siit kalitesini olumsuz etkilemektedir. Sonug olarak kiiciikbas hayvanlarda siit
kalitesi ¢ok sayida faktoriin etkilesimi ile sekillenmektedir. Bu faktorlerin dogru sekilde yonetilmesi hem siit
veriminin artirilmast hem de kaliteli siit tiriinleri elde edilmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Koyun, Kegi, Siit Kalitesi, Genetik, Besleme
Giris

Siit ve siit iiriinleri, saglikli beslenmenin bir pargasi olarak yaygin bir sekilde tavsiye edilmekte olup inek, keci,
koyun gibi memeli hayvanlardan elde edilir. Besin igerigince zengin, yiiksek biyolojik degerlere sahip olan bir
besin maddesidir. Sekil 1°de kiiciikbas hayvanlarda siit sagim1 goriilmektedir.

Siitiin ana bilesenleri su, yag, protein, laktoz ve mineraller olup siit yaklasik %88.32 su, %4.52 karbonhidrat,
%3.22 protein, %3.25 yag, %0.69 kiil icermektedir (USDA-ARS, 2004).

Siit Kalitesi Uzerine Etkili Faktérler
Siit kalitesi tizerine baslica etkili faktorler asagida verilmistir.
- Genetik Yap1 ve Irk
- Besleme
- Cevre Faktorleri
- Laktasyon Sayisi ve Yas
- Hastaliklar
- Somatik Hiicre Sayis1
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Tablo 1 ve $ekil 2 incelendiginde Tirkiye’de siit iretimi biiyiikbas hayvancilign etkisiyle artis
gostermistir. Inek siitii tiretimi toplam iiretimin en biiylik kismim olustururken yiikselisini siirdiirdiigii
goriilmektedir.

| sl .|

Sekil 1. Siit Sagimi

Tablo 1. Tiirkiye Siit Uretimi (Ton) (TUIK, 2026)

Yil Toplam Inek Manda Koyun Keci
2020 23 503 790 21 749 342 63 767 1 101 065 589 617
2021 23200 306 21370116 63 643 1143 762 622 785
2022 21 563 492 19912 135 43 589 1 067 342 540 426
2023 21 481 567 19 961 908 43 025 933 576 543 058
2024 22 487 757 21 040 442 58 122 906 945 482 247
%0,2
%2,5

m inek

m Koyun

Kegi

Manda

Sekil 2. 2023 Y1l Cig Siit Uretiminin Hayvan Tiirlerine Gére Dagilimi

Genetik Yapi ve Irk

Kalitim derecesi, karakterlerin ortaya ¢ikmasinda genlerin etki pay1 olup kalitim derecesinin degeri arttikca
ozelligin ortaya ¢ikmasinda genetik yapmin etki paymin ytiksek oldugu anlasilir.

Siit veriminin kalitim derecesi tahmininin ortalama 0.32, siit yaginin kalitim derecesinin ortalama 0.56, siit
proteininin kalitim derecesinin ise yaklasik 0.53 oldugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda, siit yag ve protein
varyasyonunun yaklasik %55’inin genetik yapidan, %45’inin ise diger faktorlerinden kaynaklandigi ifade
edilebilir (Schroeder, 2012). Dolayisiyla, cevre sartlari ne kadar iyilestirilirse iyilestirilsin 1rkin genetik yapisinda
kodlanmis siit yag ve protein miktarindan daha fazla protein ve yag elde etmek miimkiin degildir. Ayn1 sekilde,
genetik yapida kodlanmus siit protein ve yag miktari ne kadar iyi olursa olsun eger bakim ve besleme sartlar1 en
1yi sekilde saglanmazsa genetik yapinin miisaade ettigi en iist seviyeden protein ve yag elde etmek miimkiin
degildir.

Stitcti koyun 1rki denildiginde 6zellikle siit verimi anlaminda gelismis ve yiiksek siit verimine sahip koyun
wrklari anlagilmaktadir. Bu irklar genellikle siit tiretimi odakli yetistirilir ve siit endiistrisi i¢in tercih edilir. Siit¢ii
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koyun 1rklarn yiiksek kalitede ve miktarda siit iiretimi ile 6n plana g¢ikar. Siit verimi ve kalitesini irk ile beraber
genetik, bakim, beslenme, yas gibi diger faktorlerde etkilemektedir (Anonim, 2026a)

Dogu Friz koyunu, siit¢ii koyun irki denildiginde diinyada akla ilk gelen irklar arasinda yer alir. Oldukga yiiksek
slit tiretimine ve uzun emzirme siiresine sahiptir. Dogu Friz koyunu 200 ile 300 giin siiren laktasyon déoneminde
yaklasik 300 ila 600 litre siit tiretimine sahiptir. Kuzularin emdigi siitler de dahil olmak tizere bazi koyunlarin siit
veriminin 900 litreye ulastig1 goriilmektedir. Siit yag orani laktasyonun zirve doneminde %5-6 civarindayken, ge¢
laktasyonda %9-10 civarina ¢ikmaktadir.

Ivesi koyunu, Giiney Bat1 Asya’da oldukga popiiler olan, Suriye ve Arap ¢dllerinde ortaya ¢ikmis yerel bir
koyun irkidir. Ulkemizde de oldukga yaygindir. Ozellikle kurak kosullara uyum saglama yetenegi onu siitgii irklar
arasinda tercih sebebi yapmaktadir. Ivesi koyununun 180 giinliik laktasyon déneminde ortalama siit verimi 200 ile
300 litre arasinda degismektedir. Fakat bu irk ¢ogunlukla ¢ok iyi bakim ve besleme kosullarina sahip olmayan
yerlerde yetistirildigi i¢in bu tarz iiretimde verim laktasyon basina 60 litreye kadar diisebilmektedir. Tyi yonetilen,
bakim ve beslemenin iyi oldugu bir iiretim sistemi ile gelismis bir Ivesi koyunu 214 giin laktasyon siiresinde 504
litre siit verebilmektedir.

Sakiz koyunu, iilkemizde 6zellikle Marmara ve Ege bolgesinde en yaygin olarak karsimiza ¢ikan irklardan
birisidir. Kokeni tam olarak bilinmemek ile beraber Sakiz adasinin yerel koyunlari ile Anadolu’daki Kivircik ve
Dagli¢ rklar1 arasindaki melezlemenin sonucu ortaya ¢iktigi disiiniilmektedir. Sakiz koyununun 220 giinliik
laktasyon doneminde ortalama siit verimi 250 ile 320 litre arasinda degismektedir. Bu degerler ideal bakim
kosullarindaki degerlerdir. Kaydedilen en yiiksek siit tiretimi ise 272 giinliik laktasyon doneminde 597 litredir. Bu
rkin siit verimi gok {ist seviyelerde olmasa da tilkemizdeki en yaygin bulunan siit¢ii koyun irklarindan birisidir ve
iilkemize iyi bir sekilde adapte olmustur.

Tiirk Saanen kegisi, yetistirme alani; Marmara ve Ege Bolgesi, verim yonii; kombine, siit ve dol, genel
tanimi; saf Saanen kecileri ve bolgede bulunan Maltiz ve Kil kegilerinin melezlenmesi ile olusturulmustur. Kil
uzunlugu oldukga kisa ve parlaktir. Deri esnek ve yumusak olup siitgii bir yapiy1 temsil eden niteliktedir. Viicut
narin, disilik 6zelliklerini gosterir tipte, boyun ince ve uzun, bas narin ve gogiis kafesi genis ve saglam yapidadir.
Sagr1 egimi ¢ok diisiik olmayip hafif egimdedir (Anonim, 2026b). Irka Ozgii Ayiric1 Ozellikler: Irkin temel
karakteristiklerinden birisi kulak yapisidir. Kulaklar kisa, dik ve oldukc¢a hareketlidirler. Erkek ve disiler boynuzlu
veya boynuzsuz olabilecekleri gibi kiipeli veya kiipesiz de olabilirler. Erken gelisen bir irktir. DOl ve siit verimi
yiiksektir. Adaptasyon yetenegi diigiiktiir. Yetistirme kosullari; uysal olan bu irktan kegilerin yonetimi kolay olup
stirli halinde veya bireysel yetistirmeye uygun hayvanlardir. Tiirk Saanen kegilerinin siit verimleri ortalama 500
kg/laktasyon diizeyinde olup, bakim sartlarinin iyilestirilmesi ile ayn1 siiriide 800 kg’a kadar siit iireten hayvanlara
rastlanabilmektedir. Siit kecileri 200-300 giin sagilabilmektedir.

Kilis Kegisi; yayilma alan1 Kilis, Gaziantep, Adiyaman ve Hatay’dir. Irka o6zgii ayrici ozellikler;
saglam viicut yapili, engebeli arazilerde uzun yiiriiyiis kabiliyetli, sicak ve soguga dayanikli ve hastaliklara
kars1 direnglidir. Siitii 6zellikle Maras dondurmasi Ttreticileri tarafindan tercih edilir. Gelismis bir meme
yapisina ve siit¢ii tip gortiniime sahiptirler. Erkekler 50-60 kg, disiler 35-45 kg canli agirliga sahiptirler. Laktasyon
siireleri 210-260 giin, siit verimleri 200-300 kg’dir. Iyi bakim ve besleme kosullarinda siit verimleri 400-500 kg’a
kadar ¢ikar.

Besleme

Beslenme hemen hemen tiim viicut sistemlerini etkilemektedir. Beslenmeye bagli besleme araligi,
karbonhidratlar, yaglar, proteinler, somatik hiicre sayisi, vitaminler, mineraller, su ve yem katki maddeleri gibi
faktorlere bagldir. Beslenmeye bagl protein, laktoz, su, mineraller ve yaglar gibi birgok faktor siit
kompozisyonunu etkiler (Diindar ve Kiiclikersan, 2021). Beslenme veya rasyon formiilasyonunda yapilan
degisiklikler, siit proteininden daha cok siit yagiyla giiclii bir iliski icindedir. Beslenme ve besleme yonetimi,
genetik disindaki yag ve protein sorunlarina en iyi ¢6ziim olarak kabul edilir (Bequette ve ark., 1998).

Beslemenin siit bilesimi iizerinde énemli etkisi bulunmaktadir. On midelerdeki milyarlarca mikroorganizma
yardimiyla rasyonun fermente edilmesi sonucu agiga ¢ikan farkli fermentasyon iiriinleri siit proteini, siit laktozu
ve siit yagi dahil olmak iizere siitiin bilesimini belirlemektedir.
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Nisasta, Fermente Olabilir

Yem Ham Protein Seker Lif Yag
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RUP Mikrobiyal biiyiime ve fermentasyon
Mikrobiyal Protein
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S M: £ AS T n N e
Besin Maddeleri Amino Asitler (Glikoz) Biitirik Asitleri
Siit Bilesenleri Siit proteini Siit laktozu Siit yag

RDP: Parcalanabilir parcalanabilir protein RUP: Rumende par¢alanmayan protein
Sekil 3. Rumende yem besin maddelerinin islenmesi sonucu agiga ¢ikan siit bilesenleri (Sniffen ve Herd,
1991)

Cevre Faktorleri

Siit endiistrisinde, yetistiricilikte siirii performansini artirmak icin etkili ¢evre faktorlerin incelenmesi
onemlidir. Mevsim; Siit yag ve protein igerigi , kis ve sonbahar aylarinda en yiiksek ilkbahar ve yaz aylarinda ise
en diistik diizeyde seyreder (Jenkins ve McGuire, 2006; Gabriella ve Virginia, 2007). Bu durumun esas sebebi
mevsime bagli olarak degisen yem icerigi ve iklimsel ¢cevre sartlaridir.

Hayvanlar ilkbahar ve yaz aylarinda merada otladiklarinda ve sicaga maruz kaldiklarinda siit yag oranlari
diiser. Ciuinkii yiiksek gevre sicakligi ve yiiksek nem siit yag ve protein yiizdesini diistirmektedir (Fegan, 1979).
Siit yag ve protein yiizdesindeki bu diisiis, sicaklik ve nem nedeniyle kuru madde tiiketiminin ve dolayisiyla enerji
aliminin aksamasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica yiiksek sicaklik siit yag asidi kompozisyonunu da
etkileyebilmektedir (Sharma ve ark., 1988; Gabriella ve Virginia, 2007; Heck ve ark., 2009).

Laktasyon Sayisi ve Yag

Siit yag ve protein igerigi, laktasyon sathasina baglh olarak degisiklik gostermektedir. Agiz siitiinde en yiiksek
diizeyde bulanan yag ve protein oran1 dogumu takip eden birinci ayda diismeye baslayarak siit veriminin en yiiksek
oldugu sathada en diisiik seviyede bulunur. Daha sonra laktasyonun ilerleyen safhalarinda yavas yavas artmaya
baglar (Craninx ve ark., 2008; Stoop ve ark., 2009; Gabriella ve Virginia, 2007). Genel olarak laktasyon sayisi
arttikca siit verimi belirli bir doneme kadar yiikselir, daha sonraki donemlerde ise diisiis gosterebilir.

Laktasyon sayilarmin ilerlemesine paralel olarak, koyunlarmn/kecilerin siit verimlerinde artig olur. Ilk
laktasyonda diisiikk olan siit verimi her gecen yil artar. Bu artis 4. laktasyona yani 6-7 yasina kadar siirer. 4.
laktasyondan sonra siit verimi tekrar azalmaya baslar (Demirci, 2013).

Siit yag icerigi ilerleyen yasla birlikte nispeten sabit kalirken siit protein i¢erigii ilerleyen yasla birlikte tedricen
diisiis gostermektedir. Siit protein igerigi, besinci laktasyonda %10-15 civarinda diisiis gosterebilmektedir
(Craninx ve ark., 2008; Stoop ve ark., 2009; Gabriella ve Virginia, 2007).

Laktasyon siiresi uzadikea siit iiretimi de artacagi i¢in siit¢ii irk koyunlarda/kecilerde laktasyonun uzun olmasi
genel olarak istenen bir Ozelliktir. Laktasyon siiresi uygun sinirlar igerisinde olmalidir. Siirii igerisindeki
koyunlarm/kegilerin laktasyon siirelerinin farklilik gostermesi nedeniyle laktasyon siit verimleri de farklilik
gostermektedir. Bu nedenle koyunlarin/kegilerin ferdi olarak laktasyon siit verimlerinin belirlenmesi i¢in laktasyon
siiresinin standardize edilmesi gerekmektedir.

Hastaliklar

Hastaliklar, ruminant hayvanlarda siit verimi, kalitesi ve kompozisyonunu etkilemektedir. Siit
kompozisyonuna etkisiyle ilgili olarak iizerinde en ¢ok caligma yapilan hastalik mastitis olup bu hastaligin
genellikle siit yagimi diisiirdiigii ve siit yag kompozisyonunu degistirdigi bilinmektedir (Heinrichs ve ark., 2005;
Gabriella ve Virginia, 2007). Mastitis nedeniyle siit yagindaki diislis yaklasik %10, siit kazein ve laktoz
muhtevasidaki diisiis ise %15 civarinda olmaktadir. Bu miktardaki degisim peynir tiretimi ve peynir iiretim tipinin
de degismesine sebep olabilmektedir. Mastitis siit kalitesini dogrudan etkileyen somatik hiicre sayisini arttiran
onemli bir hastaliktir (Looper, 2012). Eger siitteki somatik hiicre sayis1 500 bin hiicre/ml seviyesinden fazla ise
stitiin mayalanma siiresi ve peynir kalitesi diismektedir (Harmon, 1994).
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Somatik Hiicre Sayist

Siit kalitesinin ve meme sagliginin iyi bir gostergesi olan diger unsurda somatik hiicre sayisi (meme epitel
hiicreleri + 16kositler = SHS) dir. Siit verimi ile SHS arasinda negatif bir iliski bulunmakta; SHS diizeyinin
artisinda siit veriminde diisiislere sebep olmaktadir. Siitteki somatik hiicre sayisi, son yillarda saglikli ve kaliteli
stit tiretiminde en ¢ok tizerinde durulan 6zelliklerden biridir. Siitteki somatik hiicre sayisinin belirlenmesindeki
amaglardan biri, uygun olmayan siitlerin insan tiiketimine sunulmasmin 6nlemesidir. Siitteki somatik hiicre
sayisinin artmasi siitiin icerdigi laktoz, kazein ve yag iceriginin azalmasina bunun sonucunda da siit iirtinlerinin
islenmesinde kaliteyle ilgili sorunlar yaganmasina (Barbano ve ark., 1991) ve iiriiniin raf dmriiniin azalmasina (Ma
ve ark., 2000) neden olmaktadir. Bu sebeplerden ve mastitistin teshisinde belirleyici bir unsur (Tsenkova ve ark.,
2001) olarak kullanilmasindan Gtiirii somatik hiicre sayis1 onem teskil etmektedir.

Avrupa Birligi’nin ilgili mevzuatina (Health and Hygiene Directive 92/46/EEC) gore, ¢ig ve 1s1l islem gormiis
stitlerde SHS nin 1 mililitrede 400,000’ den, siit iiriinlerinde ise 500,000’ den fazla olmamasi gerekmektedir.
ABD’de ise sigir siitiinde somatik hiicre sayisi mililitrede 750,000 ve koyun ve kegi siitiinde ise mililitrede
1,000,000 adet bulunmas: tiiketim acgisindan kabul edilebilir sinirlar olarak belirtilmektedir (Paape ve ark., 2007).

Sonug¢

Siit kompozisyonu, siit kalitesi ve siitiin fiyatlandirilmasinda en 6nde gelen hususlardandir. Kiigiikbas
hayvanlarda siit kalitesi; genetik yapidan beslemeye, ¢evresel kosullardan sagim hijyenine kadar bir¢ok faktoriin
etkilesimi sonucunda sekillenmektedir. Kaliteli siit liretimi i¢in dengeli besleme programlari uygulanmali, hayvan
saglig1 diizenli olarak kontrol edilmeli ve hijyen kurallarina titizlikle uyulmalidir. Bu faktorlerin biitlinciil sekilde
yonetilmesi hem tiretici hem de tiiketici agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Beyanlar

Yazar Katki Beyani
Yazarlar ¢aligmaya esit oranda katki sunmustur.

Cikar Catismast
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan eder.
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